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Antwoorden op meest gestelde vragen

- Wanneer er zenuwen behandeld worden dan mag u gedurende de rest van de dag
niet actief aan het verkeer deelnemen.

- Bijinjecties in gewrichten en pezen kunt u normaal gesproken zelfstandig naar huis
rijden. Twijfelt u zelf hieraan dan is het verstandig om een chauffeur mee te nemen.

- Lichte activiteiten mogen de dag na de behandeling weer herstart worden zoals bijv
een korte wandeling. Is het beleid anders dan wordt u daarvan op de hoogte gesteld.

- Lichte werkzaamheden kunnen vaak direct na de behandeling gestart worden. Doet
zwwar fysiek werk dan is het raadzaam on hier rekening mee te houden. Overleg
zonodig met uw eigen arbo-arts of leidinggevende.

- De pleister(s) en roze desinfectans kan u bij thuiskomst of ‘s avonds verwijderen

- U kunt de eerste dagen tot 2-3 weken last hebben van napijn of de pijn kan tijdelijk
verergeren. Dit verdwijnt vrijwel altijd vanzelf. U kunt hiervoor eventueel een
pijnstiller innemen ( bv. Paracetamol volgens bijsluiter)

- Alle pijnmedicatie kunt u blijven innemen, zoals u voor de behandeling deed. Indien
u duidelijke pijnmindering ervaart, dan pas kan u gaan afbouwen met pijnmedicatie.

- Herstarten van bloedverdunners als Marcoumar en Acenocoumarol (sintromitis),
gaat in overleg met de trombosedienst.

- Corticosteroiden kunnen de volgende, kortdurende, bijwerkingen geven: verhoogde
suikerspiegel, verhoogde bloeddruk, rood gelaat, hoofdpijn, opvliegers, menstruatie
stoornissen en verminderde betrouwbaarheid van anticonceptie.



